
Faser i MTFC og Økonomi 

Forud for indskrivning i MTFC forløb gennemføres først en visitationsfase, hvor den unge og den 
unges familie forberedes og accepterer at indgå i et MTFC-program. Visitationsfasen gennemføres 
uden udgift for den anbringende kommune. 

Efter endt visitation gennemføres en undersøgelsesfase med følgende elementer: 

1. Behandlingskoordinator gennemfører interview med forældrene 

2. Behandlingskoordinator gennemfører interview med den unge og den unge introduceres til 
point- og niveausystem 

3. Matchning mellem den unge og træningsfamilie gennemføres 

4. Sideløbende arbejdes der med skoleplacering eller anden beskæftigelse efter aftale med 
anbringende kommune 

5. Familieterapeuten besøger den unges familie 

6. Ungeterapeuten besøger den unge 

7. Beskrivelse af mål for MTFC-behandlingen udarbejdes og afstemmes med sagsbehandler 

8. Handleplan udfærdiges af sagsbehandler på baggrund af elementerne i 
undersøgelsesfasen  

9.  Behandlingsplan for MTFC-behandlingen udarbejdes  

10. Sidste møde før den unge flytter ind i træningsfamilien gennemføres med deltagelse af den 
unge, forældrene, plejefamilien, sagsbehandler og behandlingskoordinator 

 

Arbejdet i undersøgelsesfasen honoreres af anbringende kommune indenfor en ramme af 20-30 
konsulenttimer. Honorartaksten udgør i 2010 kr. 655,- pr time. Køretid honoreres med ½-
konsulenttakst samt godtgørelse af kørsel med p.t. kr. 3,56 pr. kilometer. 

MTFC-behandling 

I 2010 vil den samlede månedlige udgift til MTFC-behandling udgøre kr. 82.000,00. Af det samlede 
beløb udgør den gennemsnitlige månedlige udgift til anbringelsen kr. 49.000,- og den samlede 
udgift for behandlingsteamets arbejde udgør månedligt kr. 33.000,-.    
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I den angivne udgift til anbringelsen er der enkelte udgifter, der ikke indgår. Det er et eventuelt 
indskrivningsbeløb, som aftales individuelt i forbindelse med anbringelsen. Ligeledes er briller, 
receptpligtig medicin samt særlige personlige hjælpemidler ikke indregnet i budgettet. Det 
samme gælder for eventuel time-out, hvis den unge ikke følger behandlingen. 

 

 

 

 

 

 


