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Et vendepunkt for familien

Socialministeriet
Holmens Kanal 22
1060 Kgbenhavn K

Att.:  Socialminister Benedikte Kiaer
Fredensborg den 8. juli 2010

Keere Benedikte Kiaer

Vi har med glaede noteret os din udtalelse vedr. evidensbaserede programmer* og
henvender os for at skeerpe din opmaerksomhed pa, at der er vaesentlig afstand mellem
det som Socialministeriet/Servicestyrelsen finder, vil vaere gode metoder og godt arbejde
med udsatte bgrn og unge og det, som kommunerne veelger at ggre — desveerre. Der er
taget og der tages fortsat mange spaendende initiativer for at forbedre indsatsen, men "de
seelger ikke” i gjeblikket.

Vi, som (non-profit) organisation, har med stor entusiasme og ga-pa-mod kastet os ud i at
tilbyde MTFC-behandling til kommunerne i hele Hovedstadsomradet. Imidlertid oplever vi,
at gkonomiske hensyn er omdrejningspunktet og gar forud for faglige vurderinger, og at
det er prisen frem for kvaliteten, der er i fokus. Resultatet bliver, at kommunerne ofte
veelger at bruge egne etablerede tilbud eller andre tilbud, de har kendskab til, frem for det
evidensbaserede.

MTFC-Hovedstaden er et af de nu kun 4 danske MTFC-sites, som stgttes og fglges af
Servicestyrelsen. Vi startede i april 2009 fulde af gejst, energi og tillid til, at vi havde et
unikt tilbud, som der ville vaere efterspgrgsel pa. Vi mente ogsa, at det var et sikkert kort,
at implementeringen af MTFC i Danmark har stgtte og opbakning fra Socialministeriet og
Servicestyrelsen.

Vores argumenter for at veelge MTFC er:

« Kommunerne sparer penge, de unge og deres foreeldre far en helhedsorienteret og
malrettet indsats i et ar, som skaber varig forandring (endda til en meget
konkurrencedygtig pris)

* Metoden er gennemprgvet, manualbaseret og evidensbaseret og er en succes i
Sverige (som vi er sammenlignelige med) foruden andre europeeiske lande og USA.
Der foreligger bade aeldre og helt aktuelle forskningsresultater, som netop med
tydelighed viser, at metoden virker.

* Der er massiv opbakning til den unge og den unges familie under hele forlgbet.

» Det kan betale sig at veelge denne indsats frem for andre alternativer i forhold til
resultatet og udgiften pa sigt.

« Sagsbehandleren holdes orienteret og inddrages, saledes at fundamentet for at
arbejde videre med den unge og familien efter projektperioden er solidt.

* Socialminister Benedikte Kiger: "Der er behov for at fastholde et fokus pa indsatser, der virker — det gaelder
ogsa for omradet for udsatte barn og unge. Evidensbaserede indsatser hviler pa et solidt fundament af
dokumentation og forskning. Og de giver kommunerne mulighed for at malrette bgrn og ungeindsatsen i en
tid med gkonomiske udfordringer. Derfor bar vi lade os inspirere af dem”. Citatet er bl.a. gengivet pa
Servicestyrelsens hjiemmeside
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Virkeligheden har desveerre vist sig at veere en anden, end vi havde forestillet 0s. Vi
oplever, at kommunerne er yderst tilbageholdende med at satse pa MTFC. Det
evidensbaserede er ikke et

fokuspunkt eller et attraktivt alternativ til det, man plejer at ggre. Tvaertimod kan det virke
som om, det er uoverskueligt at skulle omstille sig, og man negligerer facts og kendte
resultater og er forbeholdende overfor den amerikanske og fremmede metode.

En anden tendens er, at interessen for det evidensbaserede generelt er mere udbredt vest
for Storebaelt — dette geelder ogsd MTFC-behandling. Om det skyldes kultur, arbejdspres
eller andre faktorer vides ikke, men det er interessant, at der er en sadan forskel.

SFI udgav i april en undersggelse om sammenbrud i anbringelser for de 13-17 arige.
Undersggelsen peger i sine konklusioner pa rigtig mange af de risikofaktorer, som netop
MTFC tager hgjde for. F.eks. at der kun er anbragt én ung i MTFC i en familie, at der er fa
og stabile voksne omkring den unge under anbringelsen, at der er teet
foreeldresamarbejde, at der er et godt kendskab til den unge og teet opfalgning.

Det er yderst frustrerende at vaere et aktiv pa det sociale omrade og opleve, at den
tilsigtede udvikling ikke finder grobund, nar det kommer til realiteterne. Der er ganske
enkelt for langt mellem den overordnede socialpolitik, og hvordan den udmgntes i
kommunerne. MTFC-Hovedstaden star aktuelt i den situation, at hvis der ikke sker noget
nu, ma vi lukke. Set i det perspektiv at Staten har ydet en million til opstart af MTFC-
Hovedstaden — ud over alt, hvad der i gvrigt er investeret fra Servicestyrelsen til
implementering i Danmark, sammenholdt med alle de personaleressourcer der er brugt, er
det en meget sargelig historie. Egentlig er det ogsa en falliterkleering for nytaenkning og
evidens pa det sociale omrade.

Vi ved, at Servicestyrelsen sidder inde med midler til igangseettelse af yderligere 3 sites i
Danmark. Pa baggrund af vores erfaringer ma vi konstatere, at Danmark - i hvert fald i gst,
ikke er parat til MTFC-behandling. Hvis der ydes en direkte gkonomisk stgtte til de sager,
som en Kommune beslutter MTFC-behandling i, tror vi, det kunne medvirke til at "fa gang i
butikken” og gjnene op for, hvordan nye metoder kan skabe forandring i forhold til det, der
ellers sa neermest hablgst ud.

Vi og andre, der arbejder med MTFC, har brugt rigtig mange ressourcer pa at uddanne os,
strukturere behandling, finde og uddanne traeningsfamilier og feerdighedstreenere m.m. Det
har for alles vedkommende veeret meget bekraeftende og meningsfuldt at arbejde netop
med denne malgruppe pa den made, og vi har faet mere og mere tro pa, at det er vejen
frem. De afsluttede forlgb og de afbrudte forlgb, vi har oplevet, har ogsa givet mange
bekreeftelser pd, at der er noget ganske seerligt og virkningsfuldt i denne made at arbejde

pa.

En yderligere problemstilling er, at vi undervejs har oplevet, at der i Danmark mangler
sanktionsmuligheder, nar en ung ikke overholder programmet, og der er brug for en time-
out. Her er der kun frivillighed at bygge pa, og det kan vaere rigtig svaert at fa en ung med
et begyndende misbrug eller asocial adfaerd til at veelge det fornuftige frem for det
spaendende. Vi har dog ikke andre muligheder end at ga i dialog, og den unge vaelger som
regel det mindst fornuftige, hvilket resulterer i et sammenbrud i behandlingen. | Sverige
MTFC-Hovedstaden I/S 2
Kongevejen 47 « 3480 Fredensborg « 4846 0837 « info@mtfc-hovedstaden.dk « www.mtfc-hovedstaden.dk

Familieplejen Fredensborg (erhvervsdrivende fond) « Kongevejen 47 « 3480 Fredensborg « 4846 0800  www.ffa.dk
Fabu Fonden « Jyllingevej 59" « 2720 Vanlgse * 3876 0680 + www.fabu.dk



/MTFC - Hovedstaden

Et vendepunkt for familien

har de andre muligheder, hvilket kunne veere en af arsagerne til, at MTFC derovre
gennemfgres med stor succes.

Sagen er, at vi star med alle vores talenter, faglighed, opdateret uddannelse, erfaringer
med et gennemfart og flere afbrudte forlgb, entusiasme, tro pa metoden,
forskningsresultater der peger pa, at MTFC er en brugbar lgsning til en bestemt
malgruppe, evidens for at MTFC virker, offentlig statte til og fokus pa de evidensbaserede
metoder + tilbageholdende kommuner = ingen kunder i butikken. Det er rigtig aergerligt og
giver ikke mening i det store samfundsmeessige perspektiv. De unge bliver ikke hjulpet, og
det offentlige har spildt mange gode skattekroner til ingen nytte.

Vi haber, dette brev kan vaere medvirkende til at skaerpe opmaerksomheden og indsatsen
for de unge med seerlige behov, som kunne have gavn af denne behandling og pa
nadvendigheden af samarbejdet mellem det offentlige og det private, sa vi sammen kan
lofte de tunge opgaver til gensidig gleede og gavn for seerligt de unge og deres familier,
men ogsa for samfundet pa sigt.

Har du spgrgsmal til vores henvendelse, eller er der noget, du gnsker at drgfte med os, er
du meget velkommen til at kontakte os.

Med venlig hilsen

Anne-Matrie Klit Susanne Thue
projektansvarlig behandlingskoordinator

Kopi af denne skrivelse sendes til:
Folketingets Socialudvalg

Dansk Socialradgiverforening
Socialpaedagogernes Landsforbund
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